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EVENTO E.C.M. 

Corso teorico - pratico 
“La stomaterapia aspetti clinici ed etici”                                                                                                                                

4 - 5 Maggio 2018 

Aula Magna del Complesso di Santa Patrizia 

Via Luciano Armanni - Napoli 
 

Razionale 

L‟intervento chirurgico con confezionamento di una stomia, alterando la struttura corporea e 

l‟equilibrio psicologico della persona, determina una variazione dello schema corporeo 

dell‟individuo, amplificando  le criticità del proprio equilibrio biopsicosociale. 

Lo stomizzato, può adattarsi alla nuova condizione grazie ad una buona riabilitazione, che abbia 

l‟obiettivo di far apprendere nuove abilità cognitive e gestionali correlate alla gestione dello stoma. 

L‟equipe clinico-assistenziale deve essere multidisciplinare e pluriprofessionale con competenze 

specifiche inerenti l‟aspetto clinico, le complicanze, l‟aspetto emozionale, l‟alimentazione ed il 

supporto psicologico indispensabili per ottenere il raggiungimento dell‟autonomia del paziente e del 

care-giver. 

L‟aggiornamento professionale diventa indispensabile per i componenti dell‟equipe; la complessità 

della “mission” e delle responsabilità impone che le varie figure si confrontino alla pari, con una 

partecipazione attiva, finalizzata allo sviluppo ed all‟apprendimento di nuove conoscenze. 

Il corso “La stomaterapia aspetti clinici ed etici” affronterà argomenti relativi a: tecniche 

chirurgiche, piani assistenziali, aspetti  psicologici, nutrizionali e  riabilitativi. 

I temi saranno trattati da docenti di varie aree: medica, infermieristica, psicologica, dietetica e 

riabilitativa. 

 

Obiettivi  

 Conoscere le caratteristiche delle varie tipologie di stomie 

 Attuare un percorso di stomacare appropriato per lo stomizzato 

 Valorizzare l‟alimentazione e gli aspetti dietetici 

 Apprendere, con l‟utilizzo di dimostrazioni pratiche, le tecniche chirurgiche 

 Saper strutturare un PRI per lo stomizzato, considerato come unità biopsicosociale e non 

come persona “malata”  

 

 



 

Destinatari 
Medici (chirurgia generale, chirurgia d‟urgenza, medicina generale, oncologia, gastroenterologia), 

Infermieri , Infermieri pediatrici, Fisioterapisti, Psicologi, Dietiste, Operatori Socio Sanitari, gradita 

la presenza di stomizzati.  

 

Programma 
 

4 Maggio 

 

Ore  08.00 iscrizioni   

Ore  08,30      Presentazione del Corso, Modalità di Apprendimento,  

                       Contenuti          Prof. Gennaro Galizia 
                                                                                                                 Professore Ordinario Chirurgia Generale 

       Responsabile Centro AISTOM - AOU 

                                                                                 Università della Campania „L. Vanvitelli‟ 

 

       

  Saluti Autorità 

Prof. Giuseppe Paolisso  

Magnifico Rettore Università degli Studi della Campania „Luigi Vanvitelli‟ 

Prof. Fortunato Ciardiello 

Preside Scuola di Medicina Università degli Studi della Campania „Luigi Vanvitelli‟ 

Prof. Silvestro Canonico 

 Direttore Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale – Università L. Vanvitelli 

Dott. Maurizio Di Mauro 

 Direttore Generale Azienda Ospedaliera Universitaria 

Dott. Ferdinando Russo 

 Direttore Sanitario Azienda Ospedaliera Universitaria 

Dott. Ciro Carbone 

           Presidente IPASVI Napoli 

Dott. Francesco De Fazio 

           Presidente AISTOM Campania 

 

I Sessione 

Gli Aspetti Chirurgici e Sanitari 

Moderatore Prof. Carlo Pignatelli 
Professore Emerito di Chirurgia - Università della Campania „Luigi Vanvitelli‟ 

 
Aspetti Chirurgici 

 

ore 9.00-9.30 La Colostomia   Prof.ssa Eva Lieto 
                                                                 Professore Associato di Chirurgia Generale 

                                                                                 Università della Campania „L. Vanvitelli‟ 

 

ore 9.30-10.00       L’ileostomia   Dott. Paolo Castellano 
                                                       Specialista Chirurgia Generale –  



                Responsabile AISTOM Sorrento 

 

ore 10.00-10.30     L’Urostomia   Prof. Marco De Sio 
        Professore Ordinario di Urologia 

   Università della Campania „L. Vanvitelli‟ 

 

Coffe Break 

 

 

 

Aspetti Sanitari 

 

ore 10.50-11.20    La visione olistica dell’assistenza   Dott.ssa Maria Naddei 
            Coordinatrice Scuola Infermieri 

   Università della Campania „L. Vanvitelli‟ 

 

ore 11.20-11.50 L’assistenza Pre ed Intra operatoria   Dott.ssa Laura Bocchetti 
    Caposala di Sala Operatoria 

   Università della Campania „L. Vanvitelli‟ 

 

ore 11.50-12.20 Il Centro di Riabilitazione   Dott. Ciro De Rosa 

                                                                                                                        Stomaterapista  

                                                                                               Centro Stomizzati - Ospedale Cardarelli - Na 
 

Discussione 

 
ore 13.00   Pausa Pranzo 
 

    

 

II Sessione 

Gli Aspetti Alimentari 

Moderatore Dott.  Claudio Cimmino    

  Dirigente Medico ASL Napoli 2 Nord 

 

ore 14.00-14.30 La Dieta ed i Tumori    Prof.ssa Katherine Esposito 
                                                                    Professore Ordinario di Endocrinologia 

                                                                                 Università della Campania „L. Vanvitelli‟ 

 

ore 14.30-15.00       Le Stomie e la Dieta   Dott. Luigi Schiavo 
             Specialista della Nutrizione 

 

ore 15.00-15.30     La Nutrizione Domiciliare         Dott.ssa Federica del Genio   
               Specialista della Nutrizione 

 

 

 



III Sessione 

 

ore 15.30-19.00                            Tavola Rotonda 

 

                                                       L’etica e la salute 

 

 

 On.  Antonio Marciano Consigliere Regione Campania 

 

 Prof. Filippo La Torre Associato Chirurgia Generale  
  Università della Sapienza – Roma 

                                                                                  Presidente AISTOM 

 Dott. Paolo Castellano Specialista in Chirurgia 
                Responsabile AISTOM Sorrento 

 Prof. Gennaro Galizia Ordinario Chirurgia Generale 
                                                                                  Università della Campania ‘L. Vanvitelli’ 

 Dott.ssa Marina Rinaldi                           Direttore UOD Interventi Socio-Sanitari  

  Regione Campania 

 Aioss……………. 

 

 Dott. Fabrizio Capuano                            Delegato FAVO  Campania 

 

 Dott. Daniele Romano                               Presidente FISH Campania 

 

 

 

Discussants :  Specializzandi in Chirurgia Generale 

  Dott.ssa Annamaria Auricchio 

  Dott.ssa Nicoletta Basile   

  Dott.ssa Francesca Cardella 

  Dott.ssa Silvia Erario 

  Dott. Andrea Mabilia 

  Dott. Danilo Porpora 

  Professionisti Sanitari 

  Dott. Marco Apuzzo 

  Dott. Giuseppe Cerullo 

  Dott. Andrea De Masi 

  Dott. Alessandro Modestino 

  Dott. Vincenzo Montano   

  Dott. Giovanni Naviglio  

     

  



5 Maggio 

 

Ore 08.30 Considerazioni del giorno prima, introduzione ai lavori  Prof. Gennaro Galizia 

 

IV Sessione 

Toccare con mano 

Moderatore Prof.ssa Eva Lieto 
Professore Associato di Chirurgia Generale - Università della Campania „Luigi Vanvitelli‟ 

 

 
Ore  09.00 focus groups ( lavori a piccoli gruppi: aspetti tecnici e pratici con chirurgia live) 

 Confezionamento di una colostomia terminale e laterale         

 Confezionamento di una ileostomia terminale e laterale sec. Brooke      

 Prima apparecchiatura della stomia                          

 I presidi e accessori stomali                                         

 Il ruolo dell’associazione                                            

Ai tavoli di lavoro, saranno presenti chirurghi, professionisti sanitari e referenti 

dell’associazione 

 

 

CHIRURGHI PROFESSIONISTI SANITARI 

Dott.ssa Annamaria Auricchio  Dott. Marco Apuzzo 

Dott.ssa Nicoletta Basile  Dott. Giuseppe Cerullo 

Dott.ssa Francesca Cardella  Dott. Andrea De Masi   

Dott. Paolo Castellano   Dott. Alessandro Modestino 

Dott.ssa Silvia Erario   Dott. Serafino Girardi 

Prof. Gennaro Galizia   Dott. Vincenzo Montano 

Dott. Andrea Mabilia                                                            Dott.ssa Grazia Gargiulo 

Dott. Danilo Porpora                                                             Dott. Pasquale Antonio Gioffrè 

                                                                                                   

Pausa caffè 

 

14.00  questionari di valutazione, verifica di apprendimento            Ciro De Rosa 
 Vice – Presidente AISTOM 
 

15,00 fine dei lavori  consegna attestati 

           Visita guidata Museo delle Arti e delle Scienze Sanitarie, Farmacia Monumentale 

           Ospedale S.M.P. Incurabili 

 

 



Presidente 

Prof. Gennaro Galizia 
Professore Ordinario Chirurgia Generale 

Direttore UOSD Chirurgia Oncologica dell‟Apparato Digerente 

Responsabile Centro AISTOM - AOU 

Università della Campania „L. Vanvitelli‟ 

 

Promotori 

Prof.ssa Eva Lieto 
Professore Associato Chirurgia Generale 

Università della Campania „L. Vanvitelli‟ 

 

Dott. Paolo Castellano 
Specialista Chirurgia Generale 

Responsabile Centro AISTOM – Sorrento 

 

Dott. Ciro De Rosa 
Responsabile Centro AISTOM – Ospedale Cardarelli - Napoli 

 

 

Segreteria Scientifica: 

Dott.ssa Annamaria Auricchio 

Dott.ssa Nicoletta Basile   

Dott.ssa Francesca Cardella 

Dott.ssa Silvia Erario 

Dott. Andrea Mabilia 

Dott. Danilo Porpora 

 

Segreteria organizzativa: 

UOSD Chirurgia Oncologica Università “Luigi Vanvitelli” 

A.I.STOM. CAMPANIA  

 

Patrocini richiesti 

 Università “ Luigi Vanvitelli” 

 Ordine dei medici di Napoli 

 IPASVI Napoli 

 AIOSS 

 FISH Campania 

 C.R.I. Sezione Provinciale di Napoli 

 FAVO 

 

Provider : AISTOM 1433 

 

 

 



Notizie utili 

Partecipanti: 

- Categoria ECM max 99 partecipanti: Medici (chirurgia generale, chirurgia d‟urgenza, 

medicina generale, oncologia, gastroenterologia), Infermieri , Infermieri pediatrici, 

Fisioterapisti, Psicologi, Dietiste 

- Possono partecipare come uditori studenti in medicina, studenti in infermieristica, operatori 

sanitari, persone sensibili alla problematica 

 

Quota di partecipazione: 30 € 

 

La quota  comprende: 

pranzo, coffe break, attestato di partecipazione ECM ,  dispensa, partecipazione alle attività 

didattiche( focus groups ), attestato di partecipazione uditori valido come aggiornamento 

professionale.  

 

Info e comunicazione 

Tel 081 5666613 

       081 5666637 

       0815666644 

       0815666616 

338/6106316 

338/8118882 

 

gennaro.galizia@unicampania.it 

eva.lieto@unicampania.it 

ciroderosa11@virgilio.it 

 

mailto:gennaro.galizia@unicampania.it
mailto:eva.lieto@unicampania.it
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