La vita di coppia (senza tabit)

Superata la fase post-chirurgica e le prime crisi gestionali e contenitive, a percorso riabilitativo
iniziato, presto ti sarai reso conto che le conseguenze della perdita del controllo sfinteriale non ¢ poi
cosi disastrosa come appariva nella fase iniziale, infatti, potrai iniziare una buona ripresa della vita
relazionale e di coppia, rapportata anche all’attivita sessuale con la tua compagna o col tuo
compagno. Tale attivita <potra e dovra> risolversi alla grande e, se con alcuni tipi di interventi
chirurgici ci potrebbero essere dei problemi dovuti alla disfunzione erettile nell’'uomo o
all’impossibilita nella donna stomizzata d’avere un figlio, devi sapere che nella stragrande
maggioranza dei casi tali problemi sono facilmente risolvibili, infatti, il primo caso si risolve con
I’assunzione di una adeguata terapia farmacologia o al limite con I’intervento chirurgico, nel
secondo con I’inseminazione artificiale. Ovviamente, il tutto sotto 1’occhio vigile del tuo medico di
fiducia. Concludendo, ti consigliamo di rivolgerti al tuo medico di fiducia (Centro Riabilitativo
Aistom, medico di famiglia, andrologo, ginecologo, urologo e, perché no, al tuo stomaterapista, cioe

a noi dell’ AISPA) e vedrai che tutto si risolvera nel migliore dei modi.



