Come conoscere e scegliere una sacca idonea

Con una stomia o piu stomie non ¢ piu possibile controllare volontariamente la fuoriuscita delle
deiezioni, per cui ¢ indispensabile utilizzare un dispositivo contenitivo appropriato e confortevole
(per la raccolta delle feci e/o urine). E’ importante per te sapere qual’e la sacca e/o la placca ideale
da applicare sull’epidermide. Insomma, come un sarto professionista costruisce un bell’abito su
misura per il cliente, altrettanto devono fare gli Operatori sanitari (medico - stomaterapista) sulla
tua persona. Ben presto, immerso nella realta quotidiana della vita comprenderai che la sacca da
utilizzare ¢ determinata unicamente dalla tua epidermide e dalla sua sicurezza durante i movimenti
fisici, pertanto, subito dopo I’intervento chirurgico ti consigliamo di <testare> tutte le pacche e
sacche di raccolta esistenti sul mercato italiano (le Aziende costruttrici non sono molte e se telefoni
al nostro numero verde: 800.653398 - ti forniremo i numeri verdi aziendali) e, dopo averle
provate, con calma e serenita, in connubio col tuo medico e lo stomaterapista del tuo “Centro
Riabilitativo Enterostomale”, in assoluta autonomia decisionale, sarai tu a stabilire quali prodotti
utilizzare ed ottenere <gratuitamente> dalla tua AUSL (Azienda di Unita Sanitaria Locale). A tal
proposito, & superfluo farti rilevare che per noi il tuo sarto di fiducia (n.d.r.: si fa per dire) ¢ lo

<stomaterapista> del Centro Riabilitativo testé citato.

Quali requisiti deve possedere una sacca sicura e confortevole?
® non deve irritare la pelle;
e deve aderire perfettamente alla cute;
® deve essere impermeabile ai liquidi ed agli odori;
e deve essere maneggevole;
e non deve fare fruscio;
e deve essere confortevole;
e deve essere di forma e dimensioni tali da celarsi sotto gli abiti;
e deve essere pratica al cambio;

e deve essere sicura al 100%.



