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FINALITÀ DEL CORSO 
 
La figura dell’infermiere è mutata nel corso degli anni, ed oggi si guarda ad essa come quelle 
di un operatore sanitario che riveste un ruolo di primaria importanza nella gestione, cura e 
assistenza del malato e della famiglia. Le responsabilità di questi professionisti della salute 
richiedono il supporto di conoscenze sempre più complesse di anatomia, fisiopatologia e 
terapia .  
È altresì indispensabile per la massima autonomia dell’infermiere, e soprattutto dello 
stomaterapista, una conoscenza della legislazione vigente sull’argomento così da essere uno 
dei primi interlocutori per il paziente che si trova a vivere, temporaneamente o 
definitivamente, una nuova condizione di vita. 
Questo corso ha quindi l’obiettivo di fornire agli operatori sanitari le conoscenze scientifiche, 
tecniche, legislative e metodologiche che gli consentano di affrontare la presa in carico, la 
gestione, la cura e l’assistenza dei pazienti con stomie definitive o temporanee e di quelli con 
incontinenza. 
 

 
Calendario delle lezioni 

 
PARTE TEORICA  

 
I° Modulo  

 
Lunedì 16  febbraio 

 
 
8.30    Registrazione dei partecipanti 
   Inaugurazione del corso                           

 
9.00   Presentazione del corso             
                   

1. contenuti del programma  
2. finalità  
3. aspetti organizzativi  
4.   modalità di valutazione dell’apprendimento        M. De Pasquale 

 
10.00                      La stomaterapia oggi: quali sviluppi e quale futuro       
 

          Storia e finalità dell’A.I.STOM  e dell’associazionismo        G. Dodi           
                                                                                                             

11.00                    Stomaterapia e incontinenza: cenni storici          F. Diomede  
 
11.30                     Le competenze infermieristiche professionali, personali,sociali ed    

etiche. 
Nel nuovo scenario sanitario: competenze e orientamento dei professionisti 

.             infermieri nel lavoro quotidiano G. Rocco
                    
13.00   Pausa 
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ASPETTI GENERALI 

 
14.00                      Gli strumenti di gestione del processo assistenziale      M. Carpanese  

 
15.00   Ruolo e funzioni dello stomaterapista/riabilitatore 
   Finalità e obiettivi dell’assistenza                 M. De Pasquale  

16.00                       Tipi di stomia e loro caratteristiche    M. Castellano           
 
17.00     Le stomie di alimentazione P. Ros             
 
18.00  Fine dei lavori     
 

 
 

Martedì 17  febbraio 
 

 
 

NEOPLASIE DEL DISTRETTO COLO-RETTO-ANALE 
 
 
 
  8.30        Cenni di anatomia e fisiologia del tratto intestinale   D. Altomare   

 
  9.30   Epidemiologia e fisiopatologia dei tumori intestinali.   

    Incidenza, prevalenza, fattori di rischio                   D. Altomare        
 
10.00                Stadiazione delle neoplasie colo-retto-anali           L.. Vincenti        
 
11.00   Importanza degli screening sulla popolazione:   

metodologia d’indagine                            L. Vincenti   
  

 
 

LE ENTEROSTOMIE 
 

11.30   Le colostomie continenti e incontinenti  
   indicazioni all’allestimento 

tipi di stomie  
classificazione                                                          A. D’Elia       
 

12.30                         Le ileostomie  
indicazioni all’allestimento                                A. D’elia           

                                  
13.00   Pausa          
                     
14.00               Indicazioni e tecniche chirurgiche addominali di elezione e in urgenza. 
                                Chirurgia endoscopica    
                              E. Restini  
15.00                     Qualità e assistenza          C. Tassielli  
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16.00   Problem solving e accertamento infermieristico         E. Rafaschieri   
 
17.00                       Preparazione e assistenza in Sala Operatoria al paziente sottoposto  
                               ad intervento di chirurgia addominale. 
                                                                                          S. Tekie 
                                                          
18.00                      Fine dei lavori  
 

 
 

Mercoledì  18  febbraio 
 
 

LE MALATTIE INFIAMMATORIE INTESTINALI 
 
 

   8.30   Epidemiologia e fisiopatologia delle malattie  
infiammatorie intestinali    G. Terrosu                                                       

   9.30 Aspetti clinici e la terapia medica                          D. Iannuzziello         
10.30   Quando intervenire chirurgicamente                         F. Ficari        
11.30   L’assistenza infermieristica del paziente con IBD      T. Tassielli  
12.30   Aspetti psicologici dei pazienti con IBD                 R. Arpino                           
13.30   Pausa 

14.30   Gruppi di studio: algoritmo terapeutico dei pazienti con IBD R. Arpino 
          

 
DIAGNOSTICA 

 
15.30               Diagnosi clinica e strumentale delle patologie neoplastiche e infiammatorie 

intestinali                                      F. La Torre     
                 

17.00  La diagnosi infermieristica e la pianificazione dell’attività assistenziale 
        C. Tassielli        

 

18.00                         La preparazione del paziente per le indagini endoscopiche,  
radiologiche ed ecografiche       R. Marzaioli         
 

19.00   Fine dei lavori 
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Giovedì  19 febbraio 
 
 

Nursing e stomacare 

 
8.30                      Il Nursing: la creatività applicata all’assistenza     M. Riatti 

 
 9.30   Assistenza al paziente nella fase pre – operatoria 
   Preparazione intestinale                              M. De Pasquale 

          
11.00                          Assistenza al paziente con stomia digestiva nella fase  
                             post-operatoria  immediata e  tardiva.  

• Apparecchiatura di una stomia. 
• Scelta e tipi di dispositivi medici     

                    M. De Pasquale      
 
12.30   Complicanze del complesso stomale: 

 tipi di complicanze precoci, tardive, primarie, secondarie 
 obiettivi infermieristici e assistenziali                       
 procedure e protocolli di gestione    
 presidi ed accessori nella gestione delle complicanze      

                                                                                    N. Sannicandro 
 

14.00     Pausa 
  

                                      Elementi di coloproctologia 
 
15.00           Complicanze delle stomie 

                    Terapia conservativa: un percorso condiviso            M. Riatti 

 

16.00       Epidemiologia ed eziopatologia delle malattie coloproctologiche: 
a) organiche 

• emorroidi 
• ragadi 
• fistole 
• cisti pilonidali 
• condilomi 
• polipi anali 
• marische cutanee 
• ascessi 
• prolasso mucoso e del retto  

 
b) funzionali 

- stipsi, incontinenza, intestino irritabile            A. Binda    
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16.30         Incontinenza anale, stipsi e disturbi della statica pelvica  

• fisiopatologia della defecazione 
• classificazione dell’incontinenza e della stipsi 
• diagnosi clinica e strumentale dell’incontinenza fecale 
• terapia dell’incontinente                                                     A. Binda                   

       
 
17.30  Diagnosi clinica e strumentale delle patologie anorettali 
   (cosa, quando, perché) 

• la manometria 
• l’elettromiografia 
• indicazioni di priorità e motivazioni                               L. Lucibello 

                         

 
18.00     Terapia e trattamento delle patologie anorettali 

• razionale della scelta terapeutica 
• terapia sistemica e locale 
• terapia chirurgica in regime di ricovero o ambulatoriale         L. Lucibello 

         

19.00               Fine dei lavori 
 
 

Venerdì  20  febbraio   

        

Nursing nell’incontinenza fecale 
8.30 L’assistenza al paziente con patologie coloproctologiche nelle diverse 

  fasi dell’iter diagnostico – riabilitativo  

• problemi reali e potenziali 
• aspetti generali e peculiari da presidiare 
• obiettivi riabilitativi e assistenziali 
• la pianificazione delle attività                           I. Valerio                                           

 
9.30 L’incontinenza fecale  

• assistenza e riabilitazione 
• procedure e protocolli 
• applicazione pratica con simulazione su manichino 

                                          Valerio – G. Lorusso 
           

 
10.30 Aspetti organizzativi e gestionali di un servizio di riabilitazione  
                                dell’incontinenza        

 la struttura fisica 
 attrezzature e materiali 
 l’organizzazione 
 le finalità 
 il ruolo dell’infermiere                                       I. Valerio 
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11.00   Le problematiche psico - sociali della persona con stomia  

• nella relazione con il paziente-famiglia 
• nella relazione professionale dell'equipe      R. Arpino 

                                                                                            
 
12.00  Il ruolo dell’infermiere riabilitatore nella gestione delle alterazioni funzionali della 

sfera sessuale secondarie ad intervento chirurgico ed al confezionamento di una 
stomia              M. De Pasquale   
                     

13.0  Pausa 

           
              Fattori nutrizionali       

14.00            “Role playing” 
Il ruolo dell’infermiere nella gestione delle problematiche psicologiche e delle 
alterazioni funzionali della sfera sessuale nel paziente stomizzato e/o incontinente 
Psicologo: R. Arpino 
E.T.: M. De Pasquale – M. Strippoli 
Pazienti (coppie e singoli) 
Partecipanti 

   
15.30 Cenni di fisiologia della digestione                P. Ros             

16.00   Fattori di rischio correlabili alle abitudini alimentari D. Iannuzziello          

16.30   I principi fondamentali dell'igiene alimentare   D. Metro          

17.00   Educazione alimentare primaria del paziente con IBD. 

              Alimentazione e malattie neoplastiche     D. Metro         

17.30               Alimentazione enterale trans-esofago-gastro- digiunostomia    D. Metro         

18.00    Fine dei lavori I° modulo 

 

II° modulo   

Lunedì  23 marzo 

Iter riabilitativo del paziente stomizzato 

 
8.30          Obiettivi infermieristici e assistenziali, la ripresa dell'alimentazione dopo 

l’intervento chirurgico (cosa, quando, perché)   M. Strippoli  
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9.00   Dieta e alimentazione del paziente con colostomia e ileostomia    M. Strippoli 

          

10.00            Come motivare il concetto di equipe e come introdurlo in corsia 
          M. De Pasquale  
 
11.00                           Irrigazione  

• indicazioni 
• obiettivi 
• esecuzione tecnica e pratica         C. De Rosa 

 
     

                                                                                                                                                                                                 

12.00                       L’importanza di un centro di riabilitazione: 
• obiettivi 
• organizzazione di un ambulatorio 
• lavoro di équipe                                         C. De Rosa 

           
 

 
13.00                             Pausa 
 

 
 14.00    Il servizio di assistenza e cure domiciliari               M. Strippoli        

15.00    Dimissioni : 

o consigli 

o indicazioni iter riabilitativi e burocratici T. Tassielli  

15.30   Procedure e protocolli: obiettivi e formulazione         C. Tassielli    

16.30   Lavoro di gruppo: 

Rielaborazione delle esperienze inerenti la pratica clinica 

Esposizione di casi clinici e formulazione di protocolli assistenziali da parte 

dei partecipanti 

Tutor:   M. De Pasquale – C. Tassielli – M. Strippoli 

 

18.00    Fine dei lavori  

 
Martedì 24 marzo 

 
Le stomie urinarie 

 
8.30   Cenni di anatomia e fisiologia dell’apparato urinario      N.  Proscia 

 
9.30       Le stomie urinarie  
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• indicazioni all’allestimento 
• derivazioni continenti ed incontinenti         N.  Proscia 

 
      
10.00                           Assistenza al paziente nella fase pre-operatoria      D. Caldarola 
 

10.30              Assistenza postoperatoria immediata e tardiva al paziente con urostomia 

continente o incontinente  
• Apparecchiatura di una stomia.  
• Scelta e tipi di dispositivi medici                      D. Caldarola             

 
11.30                  L’incontinenza urinaria                      

• cause 
• classificazione 
• diagnosi                                                  N. Sebastio 

 
12.30   Pausa    
 
13.30   Incontinenza urinaria: 

• assistenza e riabilitazione 
• procedure e protocolli assistenziali riabilitativi             R. Lagreca       

 

15.00                      La fistola enterocutanea, pancreatica e urinaria             R. Marzaioli                 
 

16.00                   Assistenza al paziente con fistola enterocutanea, pancreatica e urinaria 
                                    C. Tassielli – R. Lagreca             
                                       

 
17.00         Lavoro di gruppo: 

Rielaborazione delle esperienze inerenti la pratica clinica 

Esposizione di casi clinici e formulazione di protocolli assistenziali da 

 parte dei partecipanti  

Tutor:  M. De Pasquale – C. Tassielli - R. Lagreca  
 

 
18.00   Fine dei lavori  

 
Mercoledì  25 marzo 

 
Stomie in età pediatrica 

 
8.30 Cenni di anatomia e fisiologia dell’apparato enterico del bambino. 

                Stomie fecali:  indicazioni all’allestimento , classificazione       P. Mastronardi 
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  10.00         Cenni di anatomia e fisiologia dell’apparato urinario del bambino. 

      Stomie urinarie: 

• indicazioni all’allestimento   

• classificazione                                    Cretì       

 

11.30                 Assistenza al bambino stomizzato                           M. Mastrorocco       

 
12.30         L’infermieristica e la ricerca: 

metodologia nella elaborazione della tesi          V. Rafaschieri  
    

                  

13.30  Pausa 

 
    14.30          Rielaborazione tesi d’ esame            M. De Pasquale – E. Rafaschieri                     

   15.30 La relazione d'aiuto e l'intervento dello psicologo in sinergia con il team  

                      assistenziale e la famiglia                     C. Fraccascia   
        
   16.30  Lavoro di gruppo: 

Rielaborazione delle esperienze inerenti la pratica clinica 

Esposizione di casi clinici e formulazione di protocolli assistenziali da parte dei 

partecipanti  

Tutor: M. De Pasquale –  C. Fraccascia 

 

   18.00 Fine dei lavori  
 
 

Giovedì 26 marzo  
 

Terapie integrative 
 

   8.30          La chemioterapia e trattamenti integrativi dei tumori dell’apparato 
                    urinario e intestinale   A. Rinaldi 
 
  10.00           La radioterapia dei tumori dell’apparato intestinale e urinario       G. Bove 

 

11.00  L’assistenza al paziente in trattamento chemioterapico e radioterapico    
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                           I. Fanigliulo 

             

12.00  Aspetti psicorelazionali da presidiare nei pazienti in trattamento 
chemioterapico e radioterapico                 R. Arpino                                                       

 
12.30           La comunicazione nella relazione interpersonale 

 paziente – infermiere/medico 

 infermiere – parenti del paziente 

 infermieri - colleghi/medici                           R. Arpino 

 
13.30  Pausa 
                                           
14.30           Role playng 
                       “ La comunicazione verbale e non verbale nella relazione efficace” 

                        Conduttore: R. Arpino 

  

       Attività pratica: 
15.30           Simulazione di una tesi di esame             M. De Pasquale  

18.00  Fine dei lavori 
 
         Venerdì  27 marzo 
 
       Le medicazioni 

                                     
8.30          Le lesioni cutanee: dalla ferita chirurgica alla lesione cronica                                         
                    Lesioni acute e croniche. 

                              I meccanismi della riparazione tessutale. 

                              L’influenza dei detergenti e degli antisettici  nei processi di riparazione  

        A. Vernacchia    

9.30              La medicazione 

 Definizione   (tradizionale, avanzata e bioattiva)              

 Caratteristiche    

 Classificazione in base alla funzione                       A. Vernacchia    
 

10.30        L’utilizzo delle medicazioni secondo la best practice nella  
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                    gestione delle complicanze (deiscenze, fistole e lesioni peristomali). 
 A. Vernacchia      

                        
 11.30           Lavoro di gruppo: 

Rielaborazione delle esperienze inerenti la pratica clinica 

Esposizione di casi clinici e formulazione di protocolli assistenziali da parte dei 

partecipanti  

                       Tutor: M. De Pasquale –  A. Vernacchia       

                 
13.00         Pausa 

   
  Iter legislativo 
 

 
14.00  Principi di tutela dei diritti socio -sanitari della persona con stomia   

e/o incontinenza uro-fecale: 
• legislazione di riferimento  
• nomenclatore tariffario 
• esenzione ticket 
• invalidità civile                          

 
             Il consenso informato e la tutela della privacy 

                                                                                       F. Diomede                                                     
 

15.00          Responsabilità civili e penali dell’infermiere nello svolgimento  
                     delle proprie competenze   
  Conduttore: M. De Pasquale  
                         La parola al Collegio : S. Andreula  
                                        al medico del lavoro. F. Polemio 
                                         all’avvocato: M. Stefanì     
                                         agli infermieri in sala 

                               
       
   17.00 Rielaborazione tesi d’esame 

Tutor: M. De Pasquale 
                            

18.0 Fine dei lavori  
 

 
III° modulo   

 
PARTE PRATICA 
 

Da Lunedì 04  al Venerdì 08 maggio dalle 9 alle 13 e dalle 15 alle 18, verranno eseguite 
esercitazioni pratiche per l'apprendimento della gestione delle enterostomie, urostomie e 
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riabilitazione del pavimento pelvico (elettrostimolazione, biofeedback) con i pazienti afferenti 
ai seguenti ambulatori: 
 

• Associazione Pugliese Stomizzati – AISTOM/Puglia 
Tutor: M. Castellano - M. De Pasquale – M. Strippoli 

• Clinica Urologica dell'Università degli studi di Bari (c/o A.O. Policlinico Bari) 
Tutor: R. Lagreca 

• Ambulatorio Stomizzati c/o  A.O. Policlinico Bari 
Tutor: C. Tassielli – D. Caldarola 

• Ambulatorio di Riabilitazione del pavimento pelvico S. Rita/ CBH Bari 
Tutor: M. De Pasquale – I. Valerio  

  
VVeenneerrddìì  2266  ggiiuuggnnoo  
Verifica individuale dell’apprendimento 
  
EESSAAMMEE::  
DDIISSSSEERRTTAAZZIIOONNEE  TESI  
 
Commissione d’esame: 
Presidente Collegio IPASVI  
Presidente Aistom Nazionale 
Direttrice della Scuola AISTOM 
Direttrice dei Corsi Finco 
Direttrice del Corso in Infermieristica e Laurea Magistrale c/o AZ.Policlinico 
Presidente Aistom Puglia 

 
N. B. Entro il  10 giugno lo studente dovrà consegnare il testo della tesi  
  (cartaceo e CD)  in segreteria. 

 
ISCRIZIONI AL CORSO 

 
numero chiuso a 30 infermieri 

 
Quota gratuita  e comprende: kit congressuale, pranzo giornaliero, attestato, crediti ECM (nei 
corsi tenuti nel 2007 e 2008 sono stati assegnati 50 crediti ECM ), atti in formato cartaceo e 
C.D.  
 
Inviare a mezzo fax la scheda d’iscrizione (previa richiesta disponibilità) 
 

Per informazioni 
 

Maria De Pasquale  328/8233598  mariadepasquale@libero.it 
Segreteria Aistom:  tel. 080.5093389 - fax: 080.5619181 – aistom@aistom.org 

mailto:mariadepasquale@libero.it
mailto:aistom@aistom.org

	Coordinamento A.F.D. / E.T.  M. De Pasquale 
	NEOPLASIE DEL DISTRETTO COLO-RETTO-ANALE
	Iter riabilitativo del paziente stomizzato

