
 

 

PER INFORMAZIONI 

Segreteria Aistom  

0805093389 

aistom@aistom.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Destinatari:  
INFERMIERI, MEDICI (geriatria, chirurgia generale, 

urologia, MMG), FISIOTERAPISTI, PSICOLOGI, OSS 
 

 

 

 

 

 

Si Ringrazia: 

 

 

 

 

 

 

 

MODALITÀ D’ISCRIZIONE 

 
Quota d’iscrizione:  

30,00 euro per aventi diritto a crediti ECM 

20,00 euro per uditori 

da versare su C/C 38565719 

o IBAN IT03J0306909606100000010732 

 

L’iscrizione comprende 

• Crediti ECM 

• Attestato di partecipazione  

• Atti del corso 

• Buffet 

 

Numero massimo partecipanti 30 

 

Provider                       

 

                 A.I.STOM. 

                       Associazione Italiana Stomizzati 

  V.le Orazio Flacco, 24 

                        70124 Bari 

  www.aistom.org/ 

             aistom@aistom.org 

 

                   

 

                                                

 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO 

 

IL BENESSERE DELLO STOMIZZATO: 

DALLA GESTIONE ALLA RIABILITAZIONE 

 

BARI 

Sala Congressuale Aistom 

Viale Orazio Flacco, 24 

 
25 – 26 settembre 2026 

 

 

Al corso sono stati assegnati 

11 crediti formativi ECM 

per Infermieri, Medici e Fisioterapisti 
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FINALITÀ DEL CORSO 

 
Questo corso ha l’obiettivo di fornire agli operatori    

sanitari e ai caregiver le conoscenze scientifiche, 

tecniche e metodologiche che gli consentano di 

affrontare la presa in carico, la gestione e la cura 

del paziente ileo-colo e urostomizzato. 

Oggi vediamo che assume sempre più importanza 

la figura del caregiver, figura sempre presente 

accanto al paziente. Deve quindi necessariamente 

saper gestire la stomia e avere le basi di conoscenza 

e addestramento per evitare e prevenire 

complicanze e disagi al paziente. 

 

 

 

 

ELENCO DOCENTI E TUTOR 

 
DOTT.SSA VITA BRUNO              inf. Spec. vulnologia 

DOTT.SSA NICOLETTA CALABRESE        inf. stomaterapista 

DOTT. VITO CARNICELLI                             inf. Stomaterapista 

DOTT.SSA VINCENZA DELL’EDERA          inf. stomaterapista 

DOTT.SSA MARIA DE PASQUALE             coordinatrice 

DOTT.SSA STELLA MARIA GAROFALO   Inf. Forense 

DOTT. VICTOR LAFORGIA              psicologo 

DOTT.SSA ROSA LAGRECA              uroriabilitatrice 

AVV. MARCELLO STEFANI’              avvocato 

DOTT.SSA ANTONELLA TROMBA             chirurgo 

 

PROGRAMMA 
 

 

 

VENERDI’ 25 SETTEMBRE 

 

 
14,00 Iscrizioni 

 

14,15   Apertura lavori 

               

14,30 Stomie: cenni di anatomia e tecniche chirurgiche 

 Docente: A. Tromba 

 

15,00 Nursing stomaterapico nelle stomie intestinali e 

urologiche. Fase pre-operatoria e post-operatoria 

Docenti: V. Carnicelli – R. Lagreca 

 

17,00 Iter riabilitativo: dieta e irrigazione  

 Docente: M. De Pasquale 

 

18,00 Workshop aziende di settore 

 

18,30 Fine lavori prima giornata 

  

 

SABATO 26 SETTEMBRE 
 

09,00 Presidi ed accessori 

Docente: M. De Pasquale 

 

10,00 Le complicanze e la best practice in 

stomaterapia: trattamento e gestione 

Docenti: N. Calabrese – V. Bruno 

 

11,30 La stomia: compromissione della sfera 

psicologica e sessuale 

Docente: V. Laforgia 

 

12,30 Role Playing “Il ruolo dell’infermiere nella 

gestione delle problematiche psicologiche e delle 

alterazioni funzionali della sfera sessuale nel paziente 

stomizzato 

Docente: V. Laforgia 

  

13,30 Pausa  

 

14,30 Consenso informato, tutela della privacy e principi 

di tutela dei diritti socio-sanitari delle persone 

con stomia 

Docente: M. Stefanì 

 

15,00 Responsabilità dell’infermiere 

Docente: S. M. Garofalo 

 

16,00 Dimostrazioni in piccoli gruppi e tirocinio: dati, 

individuazione bisogni specifici, visita e gestione delle 

stomie 

Tutor: M. De Pasquale – R. Lagreca – V. Dell’Edera – N. 

Calabrese 

 

17,00 Workshop aziende di settore 

 

17,30  Prova di verifica.  

Somministrazione del questionario di apprendimento   

Tutor: M. De Pasquale  

 

18,00 Fine attività e consegna attestati partecipazione   

 

      

 


