


Presidente:	Dr.ssa	Rosanna	Giuberti

Presidenti	del	Congresso:	Dr.	Carmelo	Rizzo	- Dr.	Roberto	Barsi

Venerdì	27	Marzo	2026
13.00	- Riunione	del	Direttivo
14.30	- Registrazione	e	Welcome	Coffee

15.00	- Saluti	e	coinvolgimento	istituzioni	- R.	Giuberti

15.10	- Situazione	politico-ministeriale	nell'idrocolonterapia - F.	Villani
Sessione	A
Moderatori:	G.Pesce,	R.Barsi
15.20	- Stato	dell'arte	dell'idrocolonterapia e	applicazioni:

15.20	Idrocolonterapia e	stipsi	- R.	Giuberti
15.35	Idrocolonterapia nella	ipotonia	colica	dei	mielolesi -M.	Balloni
15.55	Idrocolon - colonwash nella	preparazione	per	colonscopia- F.	Cosentino

16.15	Idrocolonterapia alle	Terme	- F.	Bonsignori
16.30	Idrocolonterapia per	il	benessere	- S.	Lacagnina

16.40	- Intestino	e	procinesi - G.	Bazzocchi
17.00	- Defecazione	ostruita,	pavimento	pelvico	e	idrocolonterapia - F.	Villani

17.20	- Patologie	colonproctologiche:	idrocolon dove	sì,	dove	no	- S.	Tuccimei
17.40	- Idrocolonterapia e	Oncologia	- F.	Andreazzoli
17.55	- Microbiota,	Disbiosi,	Infiammazione	e	Idrocolonterapia - V.	Mazzuca	Mari
18.15	- Osteopatia	e	idrocolonterapia - G.	Tarulli
18.30	- Sessione	"sponsorizzata"
18.45	- Chiusura	lavori

20.30	- Cena		Sociale



Sabato	28	Marzo	2026
Sessione	B
Moderatori: G.	Zanandrea,	A.	Dianin
9.00	- Apertura	lavori	e	saluti
9.10	- Idrocolonterapia nella	multidisciplinarità:	come	ausilio	a	varie	patologie	- R.	Barsi
9.20	- Urologia	e	idrocolonterapia - V.	Magri
9.35	- Anamnesi	e	idrocolonterapia con	approccio	multidisciplinare	live	e	discussione:
- Osteopata
- Colonproctologo
- Esperto	in	Pavimento	Pelvico
- Operatore	di	Idrocolonterapia
- Valutazione	post	seduta
11.00	- Coffee	break

Sessione	C
Moderatori:	S.	Tuccimei,	L.	Formisano
11.20	- TAI	e	idrocolonterapia:	sinergie	vincenti	"sponsorizzata"
11.40	- Tecnica	del	colon	wash	- R.	Tinelli
12.00	- Tecnica	idrocolonterapia pediatrica	- D.	Papa
12.15	- Tecnica	nelle	mielolesioni	- E.	Poletti
12.30	- Tecnica	low	pressure	e	teoria	polivagale - A.	Dianin
13.00	- Tecnica	di	ozono	intestinale	F.	Giacosa
13.20	-Lunch

Sessione	D
Moderatori:		R.	Giuberti,	F.	Villani	
14.30	- Sessione	"sponsorizzata"
14.45	- Alimentazione	e	intestino	- C.	Rizzo
15.00	- Psiche,	Intestino-cervello	e	idrocolonterapia –M.	Lupardini
15.15	- Il	campionamento	standardizzato	del	lavaggio	del	colon	nello	studio	del	
microbioma	intestinale	- F.	Bonino	/	D.	Papa
15.35	- Eco-Idrocolon per	la	valutazione	della	valvola	ileo-cecale	- L.	Bertellotti
15.45	- Un'ipotesi	genetica	ed	evoluzionistica	alla	base	delle	malattie	gastrointestinali	
funzionali	- G.	Prinzi
16.05	- Gestione	multidisciplinare	dell’asimmetria	posturale	lombare	e	della	rotazione	
del	bacino	in	una	paziente	pediatrica	con	scoliosi	familiare:	case	report- E.	Stevanella
16.15	- Abstract	e	casi	clinici
16.45	- Chiusura	lavori	e	Compilazione	Questionario	ECM

17.00	– Discussioni	sul	futuro	dell’	idrocolonterapia in	Italia



Relatori/Moderatori

• Dott.ssa	Francesca	Andreazzoli - La	Spezia

• Dr.ssa	Mimosa	Balloni	- Bologna
• Dott.	Roberto	Barsi - Roma

• Prof.	Gabriele	Bazzocchi	- Bologna

• Dott.	Lorenzo	Bertellotti	- Massa

• Prof.	Ferruccio	Bonino	- Pisa

• Dott.	Fausto	Bonsignori	- Lucca
• Prof.	Felice	Cosentino	- Milano

• Dott.	Arrigo	Dianin - Padova

• Dott.	Luigi	Formisano	- Lecce

• Dott.ssa	Federica	Giacosa	- Imperia

• Dott.ssa	Rosanna	Giuberti - Milano
• Inf.	Osteopata	Stefano	Lacagnina	- Milano

• Dott.	Maurizio	Lupardini - Roma

• Dott.	Vittorio	Magri	- Milano

• Dott.	Vincenzo	Mazzuca	Mari	- Cosenza

• Inf.	Osteopata	Daniela	Papa	- Milano
• Dott.	Gianluigi	Pesce	- Genova

• Inf.	Erica	Poletti	- Bologna

• Dott.	Gabriele	Prinzi	- Palermo

• Dott.	Carmelo	Rizzo	- Roma

• Osteopata	Elisa	Stevanella - Bologna
• Osteopata	Giuseppe	Tarulli	- Milano

• Inf.	Rosa	Tinelli	- Milano

• Dott.ssa	Simona	Tuccimei - Milano

• Dott.	Federico	Villani	- Verona

• Dott.	Guido	Tullio	Zanandrea - Milano



Sede	del	congresso:

Collegio	Internazionale	Seraphicum –

Aula	Sisto	V		

Via	del	Serafico	1,

00142	Roma

Come	raggiungere	la	sede:

Dalla	Stazione	Termini

Metro:

Linea	B	direzione	Laurentina,	scendere	a	Laurentina,	prendere	Via	Di	Vigna	Murata,	
all’incrocio	con	via	Laurentina	girare	a	destra	e	percorrere	la	strada	fino	a	Via	del	
Serafico	1	che	si	troverà	all’angolo	sempre	sulla	destra.

A	piedi	500	mt	dalla	Stazione	Metro	Laurentina	prendere	Via	Di	Vigna	Murata,	
all’incrocio	con	via	Laurentina	girare	a	destra	e	percorrere	la	strada	fino	a	Via	del	
Serafico	1	che	si	troverà	all’angolo	sempre	sulla	destra.

Autobus:	

Fermata	Serafico/bianchini

764:	Capolinea	via	Agricoltura	direzione	Via	Londra	(passa	per	Via	Laurentina	
altezza	stazione	MB)

716:	Capolinea	Termini	direzione	Laurentina	Metro	B	

In	auto

Prendere	il	G.	R.	A.	uscita	25	direzione	Laurentina	Centro,	proseguire	per	2,5	km	
circa,	al	semaforo	svoltare	a	destra	in	via	del	Serafico.	

Dagli	aeroporti

Dall’Aeroporto	di	Fiumicino	prendere	il	Leonardo	Express	sino	alla	Stazione	Termini	
e	poi	prendere	la	metro	B	fino	alla	Fermata	Laurentina

Dall’aeroporto	di	Ciampino	prendere	il	Bus	720	direzione	Laurentina	(Metro	B)



Segreteria	organizzativa	e	iscrizioni.

Università	A.I.Nu.C.	Popolare

Mail:	info@upainucformazione.it

Cell.	3469860092	- 3317212974	-
3921095566	(anche WhatsApp)

Provider	ECM	e	gestione	sponsor.

New	Progress	Conference	&	
Management

Mail:	Lg@newprogress.com

Cell:	3480710141

Quote	di	iscrizione

€	60,00	(IVA	22%	esclusa)	iscrizione	congresso

€	100,00	(IVA	22%	esclusa)	iscrizione	congresso	+	cena	sociale	(la	cena	è	a	numero	
chiuso,	si	prega	di	confermare	al	più	presto)

Le	quote	sono	comprensive	di	accesso	ai	lavori,	materiale	congressuale	ed	ECM,	
coffee	break	e	lunch,	attestato	di	partecipazione

Cena	Sociale

La	cena	è	aperta	a	tutti	previa	prenotazione,	sarà	servita	al	tavolo	con	musica	per	
tutta	la	sera	in	una	sala	della	sede	congressuale

ECM

Sarà	richiesto	l'accreditamento	ECM	per	le	seguenti	categorie:

Medico	Chirurgo	(medicina	generale,	termale,	Interna,	fisica	e	riabilitazione,	
microbiologia	e	Virologia,	chirurgia	generale	e	pediatrica,	gastroenterologia,	
ginecologia	e	ostetricia,	dermatologia	e	venerologia,	nefrologia,	oncologia,	ortopedia	
e	traumatologia,	otorinolaringoiatra,	pediatria,	urologia,	e	reumatologia)

Odontoiatri,	Ostetriche,	Infermiere	e	infermiere	pediatrico,	Biologo,	Dietista,	
Farmacista,	Igienista	dentale,	Fisioterapista,	Psicologo


